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Achendamm Runde | Mit dem Kinderwagen

WANDERTOUR

Entlang der Tiroler Ache geht es mit dem Kinderwagen von einem kleinen Parkplatz aus nach Marquartstein über 
Staudach wieder zurück.

Startpunkt
Parkplatz an der Tiroler Ache zwischen 
Grassau und Marquartstein

Ort
Grassau/Rottau


Distanz:
5,1 Kilometer 

Dauer:
01:45 Stunden


Höchster Punkt:
545 Meter 

Niedrigster Punkt:
536 Meter


Höhenmeter:
4 aufsteigend 

Höhenmeter:
4 absteigend

Ideale kleine Runde für Zwischendurch oder an heißen Tagen. Der Damm der Tiroler Ache ist auf der Strecke durchgängig 
begehrbar und eignet sich von seiner Beschaffenheit her auch für eine Spazierfahrt mit dem Kinderwagen. Wenige Meter 
vom Parkplatz entfernt erreicht ihr bereits den Damm der Tiroler Ache zwischen Grassau und Marquartstein. Diesem folgt 
ihr gen Süden immer am Wasser entlang, bis ihr die Achenbrücke überquert und auf der anderen Flussseite wieder nach 
Norden weitergeht. Entlang der Ache geht es nun weiter bis nach Staudach, wo ihr den Fluss erneut überqueren könnt und 
dem Damm wieder bis zum Ausgangspunkt folgt.

Für euch gut zu wissen:

Haltet auf dem Dammweg Ausschau nach Kiesbänken. Ihr findet bestimmt ein Platzerl, an dem ihr euch abkühlen und die Füße ins Wasser halten könnt. Obacht: Nicht zu weit in den Fluss gehen, die Strömung ist nicht zu unterschätzen.
Nehmt euch an warmen Tagen eine Kopfbedeckung mit - direkt am Weg gibt es nur wenige schattige Abschnitte.

 

 

Anreise mit dem PKW

Von der A8 aus Richtung München kommend: Im Kreisverkehr die zweite Ausfahrt in Richtung Reit im Winkl nehmen 
und der Straße durch Bernau und Rottau bis nach Grassau folgen. Im Kreisverkehr nun die dritte Ausfahrt nehmen und 
der Straße bis zum nächsten Kreisverkehr folgen. Nun die erste Ausfahrt in Richtung Marquartstein nehmen. Der kleine 
Parkplatz befindet sich nach ca. 1,5km auf der linken Seite.



Parken am Zielort

Parkplatz an der Tiroler Ache
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